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MANIFEST KLIMATYGZNY

DLA KAZDEGO Z NAS ORAZ SAMORZADOW | ODPOWIEDZIALNYCH POLITYKOW POLSKICH

1. Mieszkamy w centrum Europy. Bogactwem, ktore nas w Polsce wyrdznia i zobowigzuje do
dziatania, jest nasze srodowisko naturalne. Przyroda jest naszym skarbem, a jej réznorodnosc daje
nam gwarancje zdrowia i rozwoju jako narodu. Zachowanie tego skarbu jest dla nas wyzwaniem,
obok ktoérego nikt nie moze przejsc obojetnie.

2. Ze wzgledu na przyszte pokolenia, na zdrowie i dobrobyt naszych dzieci i wnukow, ignorowanie
ochrony srodowiska lub zezwalanie na swiadome jego niszczenie jest niedopuszczalne i krotko-
wzroczne. Dlatego sprzeciwiamy sie tworzeniu takich programow rozwoju naszego kraju, ktore sg
oparte 0 zuzywanie zasobow srodowiska. Nie chcemy takze takich inwestycji, ktore sg obliczone na
krotkotrwate korzysci, a w konsekwencji powodujg degradacje naszych zasobow przyrodniczych.

3. Jedynie powszechne, a wiec z udziatem nas wszystkich, dbanie o SRODOWISKO NATURALNE
jest gwarancjg, ze rozwoj Polski bedzie zrownowazony. Nikt nie jest z tego obowigzku zwolniony.
Mozna to zrobi¢ chocby przez przyjecie osobistego pakietu przeciwdziatania zmianom klimatu.
Zrobic¢ trzy rzeczy, ktére sg w naszych rekach!

4. Ochrona przyrody i zasobdw naturalnych powinna by¢ zasadg uniwersalng i powszechnie prze-
strzegang, a nie, jak jest obecnie, stosowang w praktyce wytgcznie na terenach chronionych pra-

wem, czyli w rezerwatach i parkach narodowych.

5. To, czego oczekujemy dzisiaj od siebie, od samorzgdowcow i politykdw, to niewzruszone prze-
konanie, ze zasoby srodowiska sg ograniczone i odnawiajg sie w niewielkim stopniu. Zniszczone
nadmiernie, moga juz sie nigdy nie odnowic. Ta Swiadomosc¢ to poczgtek dbatosci o nasz swiat,
impuls do zmiany.

6. Podstawg rozwoju kazdego kraju jest zdrowe spoteczenstwo. Takie, w ktorym kolejne pokolenia
rodzg sie i rosng w bezpiecznych i zdrowych warunkach. Podstawg zdrowia i bezpieczenstwa na-

szych dzieci jest dom i kraj, w ktorym jest zachowana triada srodowiska:

CZYSTA WODA CZYSTE POWIETRZE CZYSTA ZIEMIA

I wszystkie dziatania, ktore ograniczajg zmiany klimatu i przeciwdziatajg ich negatywnym
konsekwencjom.



Triada srodowiska, czyli czysta woda, czyste powietrze i czysta Ziemia jest catoscig, ale kazdy
Z jej elementow mozna przedstawic blizej, ukazujgc to, co sie za nim kryje. Pokazujg to ponizej
ilustrowane karty.

Nie sg one ani lewicowe, ani prawicowe. Nie sg tez przedmiotem konkretnych ,pogladow”, lecz pod-
miotem naszego, jako ludzi, istnienia na ziemi. Nie wywodzg sie z religii, ale sg gteboko chrzesci-

CZY JESTESNA T/K?

CZY JESTES GOTOW SIE POD NIMI

PODPISAC | PRZYJAC JE JAKD

PODSTAWE SWOJEGO PROGRAMU
| SWOJEGO DZIALANIA?

CZY JESTES GOTOW PRZYCZYNIC
SIE DO TEGO, BY W PERSPEKTY-
WIE 30 LAT ROZWINELA SIE W
NASZYM KRAJU NIEINWAZYINA
DLA SRODOWISKA, NISKOEMISYNA
GOSPODARKA?




CZYSTA WODA - ZRODEO ZYCIA

Woda krazy w przyrodzie, jest w rzekach, morzach i oceanach, jest pod powierzchniag Ziemi, jako para
wodna krazy w atmosferze. Jej cze$¢é zgromadzona jest takze w postaci lodu i $sniegu. llos¢ krazacej
wody nie zmienia sie, a jedynie 1,5% catej wody na Ziemi to woda pitna. W 2017 roku eksperci UNICEF
alarmowali, ze ponad 2 mld ludzi nie ma dostepu do wody pitnej w miejscu zamieszkania. Od niej zalezy
nasze zycie. Jest takze zrodiem zycia i utrzymania bioré6znorodnosci otaczajacego nas srodowiska.
Utrzymanie naturalnego, niezaburzonego obiegu wody jest kluczowe dla przyrody, w tym dla nas, jako
jej czesci.

cu SPRZYJA to spowalnianie jej sptywania podczas opaddw i pozwalanie na to, by zbierata

sie w miejscu opadu i nie byta za szybko odprowadzana rurami i kanatami do rzek;
UT RZY M A N I U to naturalne wsigkanie wody i przesgczanie przez glebe, a przez to jej chtodzenie
NATURAI_NEGU i oczyszczanie. Ta woda zasila zrodta podziemne i rzeki;

UBIEGU ? to gromadzenie i zatrzymywanie wody w roslinach, gromadzenie wody w terenach
podmoktych i bagiennych, a takze terenach rolniczych i zmeliorowanych;

to niespieszny sptyw wody do rzek i dalej jej naturalny bieg korytem rzeki, bez
nadmiernego zabudowywania i przeksztatcania obszarow dolin rzecznych.

Zaburzenie powolnego obiegu wody rodzi dramatyczne skutki: susze i powodzie, ktérym nie da
sie zapobiec, budujgc kolejne obiekty hydrotechniczne i regulujgc koryta rzek.

- oszczednie zuzywac¢ wode w swoim gospodar-
cu MUZESZ stwie domowym,
” " ograniczac “zabetonowywanie” naturalnego pod-
ZRO BI c J Uz toza gruntowego na swoich posiadtosciach,
zbierac i wykorzystywac deszczowke - szczegol-
nie do podlewania,

sadzi¢ drzewa, zaktada¢ ogrody deszczowe,
,wiszgce ogrody” na balkonach i tworzy¢ zielone
dachy,

traktowa¢ wode jako element architektury
krajobrazu na posesjach, osiedlach i w parkach.
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CO MOGA ZROBIC

Oczekujemy, ze dziatania samorzadow beda uwzgledniaty zachowanie sSrodowiska naturalnego w dobre;j
kondycji, a w szczegélnosci beda prowadzity do:
zmniejszenia skali ,betonowania i brukowania” miast poprzez zwiekszanie retencji i stwarzanie warunkow
do swobodnego wsigkania wody w grunt,

zwiekszania troski o drzewa w miescie, gromadzenia i uzywania deszczowki do podlewania roslin
i sptukiwania ulic,

rozwijania w miastach zielono-niebieskiej infrastruktury, ktora tgczy cele i zadania gospodarowania
wodami z roznymi formami zieleni: zwiekszania terendw zielonych, zaktadania ogrodow deszczowych,
i parkéw z oczkami wodnymi jako zbiornikami retencyjnymi, sprzyjajgcymi tez rekreacji i odpoczynkowi
mieszkancow,

zapobiegania niszczeniu rowow oraz naturalnej sieci melioracyjnej oraz nadmiernemu regulowaniuf'};{
potokow i rzek, HRN

ochrony naturalnych srodowisk torfowych i bagiennych,
rozdzielenia kanalizacji deszczowej od sanitarnej, szczegolnie w przypadku sciekow przemystowych,

stosowania wydajnych i energooszczednych technologii oczyszczania Sciekow i zanieczyszczonych
wod deszczowyceh,

wdrazania opisanych zasad w planowaniu przestrzennym i w kazdym dziataniu inwestycyjnym - poprzez
odpowiednie okreslanie warunkéw budowy osiedli, sklepow czy zaktadow przemystowych,

systematycznej edukacji mieszkancow na temat znaczenia poszanowania zasobow wodnych i prawidto-
wych sposobow korzystania z wody,

opracowania i wdrozenia standardéw gospodarki wodnej na terenach miast, gmin i powiatow, w tym stwo-
rzenia systemu zachet i doptat dla tych mieszkancow, ktorzy sami inwestujg w rozwigzania na rzecz powol-
nego obiegu wody i jej retencji.

CO MOGA ZROBIC | CO POWINIEN ZROBIC RZ/D?

Wierzymy, ze polityka rozumiana jako stuzba na rzecz narodu powinna opieraé¢ sie na tworzeniu prawa,
polityk i strategii stuzacych dobremu stanowi srodowiska naturalnego i przeciwdziatajagcych nadmiernym
zmianom klimatu.

Postawy politykéw i ich dziatania powinny prowadzié¢ do:

Swiadomej rezygnacji z destrukcyjnej i nieskutecznej regulacji rzek i potokdw - na rzecz ich utrzymania
i madrze rozumianego powrotu do stanu naturalnego,

unikania budowy na rzekach zapor i przegrod, a takze zbiornikow retencyjnych - na rzecz budowy polde-
row i zbiornikow ,suchych”, umiejscowionych poza korytami rzek,

odtwarzania przestrzeni naturalnych dolin rzecznych w mysl| zasady ,oddajmy przestrzen rzekom”,
zachowania naturalnych terenéw podmoktych i bagiennych w niezmienionym stanie i objecie ich ochrong,
konsekwentnego ograniczania eksploatacji zwiréw z dna rzek,

ograniczania sptywu wody powierzchniowej z terenow miejskich i rolniczych i jej oczyszczanie,
funkcjonowania w miastach retencji rozproszonej - naturalnej i zbiornikowej,

efektywnego oczyszczania Sciekow, nie tylko w duzych miastach, ale takze na terenach wiejskich
i w mniejszych miejscowosciach,

konsekwentnej edukacji wszystkich grup wiekowych na temat znaczenia wtasciwego gospodarowania
wodg i jej obiegu w przyrodzie.



CZYSTE POWIETRZE - ZRODLO ZYCIA

Czyste powietrze to zycie. Podobnie jak bez wody, nie mozna
zy¢ bez dostepu do zyciodajnego tlenu. Najwiekszym zagro-
zeniem dla naszego zdrowia jest dzisiaj SMOG. To stowo jest
codziennym towarzyszem zycia mieszkancow wielu polskich
miast. Oddychanie powietrzem zanieczyszczonym pytem,
tlenkami azotu i siarki lub ozonem moze mie¢ bardzo nega-
tywny wptyw na nasze zdrowie. Dotyczy to szczegolnie dzieci
i 0sOb starszych. Smog wptywa nie tylko na uktad oddecho-
wy, ale tez na uktad krgzenia, a nawet na uktad nerwowy. Silny
jest tez wptyw zanieczyszczen powietrza na dziecko w tonie
matki — porownywalny do palenia przez matke papierosow.
Skutek to nie tylko nizsza waga urodzeniowa, ale tez nizszy ilo-
raz inteligencji dziecka w pozniejszym wieku! Wedtug danych
Ministerstwa Zdrowia smog jest przyczyng $Smierci 67 tysie-
cy Polakow rocznie.

©

W celu ograniczenia smogu musimy dziata¢ natychmiast,
juz teraz. Pamietajmy jednak, ze zmiany klimatu to nie tylko
SMOG, to takze gazy cieplarniane, ktorych wptyw na zmiany
klimatu jest niepodwazalny i udokumentowany od poczgtkow
rewolucji przemystowej pod koniec IXXw.

Dwutlenek wegla czy metan to gazy, ktére w odroznieniu od
Smogu nie majg bezposredniego wptywu na nasze zdrowie
i zycie ale wobec licznych negatywnych konsekwencji zmiany
klimatu powodujg miedzy innymi wzrost wystepowania roz-
nych chorob zakaznych, nawet w Polsce np. boreliozy. Choro-
by zakazne sg i bedg coraz bardziej rozpowszechnione i groz-
ne, a przyczyng sg zmiany klimatu, ktére zmuszajg organizmy
do przesuwania sie ich naturalnych zasiegow dotychczaso-
wych siedlisk. Zmiany klimatu to takze skutki czestszego wy-
stepowania fal upatéw, zaniku naturalnych granic poér roku, czy
tez dramatyczne ze wzgledu na skutki zdrowia publicznego
pozary lasow, powodzie, przedtuzajgce sie susze, huragany.
Musimy zdawac sobie sprawe ze ich czestosc i intensywnosci
beda rosty wtasnie ze wzgledu na zmiany klimatyczne.

I\’Al’]WIETRZE
REKACH



- wymieni¢ piec opalany paliwem statym ( drewnem lub we-
M ZE Z glem) — to zrédto szkodliwej tzw. ,niskiej emisji”. Alternatywa

” - jest piec gazowy, pompa ciepta lub podtgczenie sie do sieci
Z RU BI c J UZ cieptowniczej (tam, gdzie to mozliwe),

nie pali¢ w piecach odpadami,
stosowac alternatywne zrodta pozyskiwania energii elek-
trycznej np. ekrany fotowoltaiczne,

oszczedzac prad - ograniczac stosowanie klimatyzacji, kupo-
wac sprzet AGD o klasie energetycznej A lub wyzszej, stoso-
wac energooszczedne zarowki itp.,

jak najczesciej zostawia¢ auto w domu - korzystac z komuni-
kacji miejskiej, szczegolnie z tramwajow i trolejbusow, ktore
nie emitujg CO,,

wybierac ekologiczne srodki transportu — rower, hulajnoga,
pojazdy elektryczne.

CO MOGA ZROBIC

stworzy¢ system zachet dla mieszkancow, by wybierali takie zrodta energii elektrycznej i cieplnej, ktore nie
powodujg ,niskiej emisji’,

ograniczac wjazd do centrow miast pojazdow spalinowych, zwtaszcza z silnikiem diesla,
rozwija¢ komunikacje miejska, w szczegoélnosci sie¢ potgczen tramwajowych,
budowac sie¢ parkingdw park&ride (przesiadaj sie i jedZ), powigzang z systemem transportu publicznego,

dgzy¢ do wprowadzenia zmian w prawie dotyczgcym zagospodarowania przestrzennego — tak, aby suma
powierzchni zielonych przed i po zakonczeniu inwestycji byta taka sama,

edukowac wszystkie grupy wiekowe, w jaki sposob mozna wptywac na zmniejszenie emisji CO,, a co za tym
idzie na ograniczania zmian klimatu.

CO MOGA ZROBIC | CO POWINIEN ZROBIC 17/

Postawy politykow i ich dziatania powinny prowadzi¢ do:

do roku 2050 - wyeliminowac wydobycie wegla kamiennego i brunatnego
na cele energetyczne,

troszczyc sie o lasy, poniewaz Polska to Zielone Ptuca Europy — racjonalna
gospodarka lesna to zachowanie obecnej powierzchni lasow,

wprowadzi¢ wymaog stosowania w przemysle filtrow powietrza o wysokiej
Sprawnosa,

rozwijac i promowac nowoczesne technologie wytwarzania energii, w tym
energii jgdrowej;

wprowadzi¢ obowigzkowe pomiary zanieczyszczen przy przegladach pojazdow,

korzystac¢ podczas podrozy stuzbowych wytgcznie z lotow rejsowych.



CZYSTA ZIEMIA - MIEJSCE DO ZYCIA

Nasza planeta Ziemia, a na niej Polska - to nasz Dom. Musimy zadbac o jego czystosc. Tak, jak nie do-
puszczamy, by Smieci gromadzity sie w naszym domu - tak musimy zadbac o czystg i wolng od odpadow
Ziemie. Stosowanie starych technologii energetycznych, w tym opartych na paliwach kopalnych, powodu-
je duze spustoszenia pod powierzchnig ziemi, a odpady, powstajgce w procesach produkcji i konsump-
cji, zwiekszajg proces jej degradacji. Wedtug danych Krajowej Izby Gospodarki Odpadami, rocznie tracimy
ponad 2 miliony ton surowcow wtérnych. Miliony ton $smieci powodujg zanieczyszczenie nie tylko ziemi, ale
takze wody oraz powietrza. Niebezpieczne jest zanieczyszczanie wod gruntowych, ale i tez setki tysiecy ton
plastikow ptywajgcych w morzach i oceanach. Niewtasciwie sktadowane, przetwarzane i unieszkodliwiane

odpady mogag tez stanowic przyczyne wielu choréb.
‘ \
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doktadnie segreguj odpady i gromadz je tylko nie marnotraw zywnosci — kupuj tylko tyle,
w miejscach to tego przeznaczonych, ile potrzebujesz, jesli masz czegos za duzo —

nie wyrzucaj $mieci do lasu przekaz potrzebujacym,

nie bgdz obojetny, wptywaj na wtadze, by wpro-
wadzita rozszerzong odpowiedzialnosci produ-
centa za produkty i opakowania wprowadzane
na rynek, zgodnie z zasadg ,zanieczyszczajgcy
ptaci’,

unikaj niepotrzebnego wytwarzania odpadéw — ku-
puj towary nieopakowane, uzywaj wielorazowych
toreb na zakupy, w szczegolnosci unikaj kupowania
towarow zapakowanych w plastikowa folie,

stosuj opakowania biodegradowalne i te, pocho-

dzace z recyclingu oczekuj i wywieraj wptyw na ograniczenie

przez rzad wydobycia paliw kopalnych i szer-

nie wyrzucaj tego, czego juz nie potrzebujesz - sze stosowanie zrédet energii odnawialnych:
oddaj nieuzywane rzeczy do wykorzystania przez pochodzacych z energii stonecznej, wodnej
innych, wptywaj na rozwdj sieci punktow wymian, czy wiatrowej

naprawiaj to, co sie zepsuto, _ S . .
aktywnie wspieraj wdrazanie gospodarki

0 obiegu zamknietym.



CO MOGA ZROBIC

To wlasnie samorzady prowadzg na swoim terenie kompleksowg gospodarke odpadami komunalnymi-
od ich odbioru z naszych domow i gospodarstw, przez wywo6z do przetworzenia az po ich unieszkodli-
wianie. Samorzady powinny:

zachecac skutecznie do zmniejszenia ilosci odpadow komunalnych, szczegolnie poprzez wprowadzanie
sieci punktow napraw i ponownego uzycia produktow,

wdrazac skuteczne kampanie informacyjne, dotyczgce ochrony powierzchni ziemi i wtasciwego gospo-
darowania odpadami,

kontrolowac¢ dziatania podmiotéw odbierajgcych odpady aby mie¢ pewnosg¢, ze my — lokalne wspaolnoty,
nie jestesmy zatruwani przez firmy, ktére powinny by¢ ,eko’,

oddziatywac¢ na rzad oraz parlament, aby witadza centralna wdrazata rozsadne, ekologiczne i eko-
nomiczne rozwigzania w zakresie ochrony powierzchni ziemi i gospodarki odpadami, szczegolnie
komunalnymi,

wspomagac rozwoj bankow zywnosci — tak, aby zywnosc¢ sie nie marnowata.

CO MOGA ZROBIC | CO POWINIEN ZROBIC F7AD?

Postawy politykow i ich dziatania powinny prowadzi¢ do:
zapewni¢ w aktach prawnych ochrone bioréznorodnosci srodowiska przyrodniczego,

wdrozyc¢ rozszerzong odpowiedzialnos¢ producenta za produkt i jego opakowanie - przez caty cykl zycia
produktu i opakowania

dazy¢ do osiggania celéw polityki gospodarki o obiegu zamknietym i stopniowego odchodzenia
od obecnej gospodarki linearnej,

uprosci¢ prawo w zakresie ochrony powierzchni ziemi i gospodarowania odpadami - przy jednocze-
snym wprowadzeniu zasad odpowiedzialnosci oraz nieuchronnosci kary dla podmiotéw powodujgcych
szkody w srodowisku,

dazy¢ do odwrdcenia niekorzystnego dla srodowiska trendu - bezposredniego powigzania wzrostu PKB
z iloscig wytwarzanych odpadodw,

wprowadzi¢ w skali catego kraju systemowe rozwigzanie problemu gospodarowania odpadami,
promowac integracje lokalng i wprowadzi¢ zasady samowystarczalnosci regionalnej,

korzystac z dobrych, sprawdzonych wzorcow, wdrozonych z powodzeniem w innych krajach.




MAJAC NA UWADZE KONIECZNE | 0CZEKIWANE DZIALANIA NA RZECZ

PODEJMIJMY WSPOLNY WYSILEK!

MIESZKANCY:

I Gtosujcie na samorzgdowcodw i politykow, $wiadomych problemoéw klimatycznych i zwigzanych
z ochrong wody, powietrza i ziemi oraz gotowych je rozwigzac.

WEADZE SAMORZADOWE:

I Przygotujcie i zastosujcie plany poprawy efektywnos$ci energetycznej istniejgcych i nowo
budowanych budynkow.

I Wspierajcie przechodzenie gospodarstw domowych i jednostek samorzadowych na bezemisyj-
ne, odnawialne zrodta energii.

I Przygotujcie i zatwierdzajcie takie miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego, ktore
uwzgledniajg opracowane naukowo (np.: przez IPCC) pomysty na ograniczenie emisji gazow cie-
plarnianych — w tym uwzgledniajgce ochrone terenéw cennych przyrodniczo, takich jak torfowi-

ska czy nieuwzglednianie zabudowy gleb ornych o najwyzszej bonitacji.
I Zadbaijcie o transport publiczny - lepsza oferta, lepsza infrastruktura, lepszy tabor.

I Wprowadzcie zmiany w zywieniu zbiorowym - szkoty, szpitale - uwzgledniajace rekomendacje
zdrowotne Instytutu Zywnosci i Zywienia, gtownie jesli chodzi o ograniczenie positkdw miesnych.
Mniej miesa — lepigj dla Planety!

I Edukujcie spotecznosci lokalne i przyblizajcie tematyke zmian klimatycznych i sposoby ich spo-
wolnienia.

POSLOWIE, SENATOROWIE, MINISTROWIE:

I Przygotujcie i zastosujcie plan odejscia od spalania paliw kopalnych w energetyce do 2050 roku.
I Promujcie rozwdj alternatywnych zrodet energii, takze jgdrowych.

I Wprowadzcie zasade - ,zanieczyszczajgcy ptaci”.

I Przeniedcie transport towaréw z drog na tory kolejowe.

I Wprowadzcie zasady gospodarki obiegu zamknietego oraz inne $rodki, majgce na celu zwieksze-
nie efektywnosci wykorzystania zasobow, w tym energii.

I Powiekszajcie powierzchnie obszaréw chronionych, w tym priorytetowo traktujcie obszary pod-
mokte i lasy o cechach lasow naturalnych.

I Zwiekszajcie partycypacije spoteczng w tworzeniu prawa - konsultacje, panele obywatelskie.
I Wprowadzcie obowigzkowe pomiary zanieczyszczen przy przegladach pojazdow.
I Promujcie inwestycje i przemyst niskoemisyjny.

I Opracujcie ,mape drogowg” zmniejszenia wptywu na srodowisko przemystowego chowu zwierzat.
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