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WSKAZOWKI METODYCZNE DLA NAUCZYCIELI
do pakietu scenariuszy edukacyjnych zrealizowanych w ramach projektu:

»Szkota z Wod3a z Nieba - mata retencja dla klimatu”

Autorka publikacji: Anna Michatowska

— hydrolog, specjalista inzynierii Srodowiska, technolog wody, autorka ksigzki ,Porozmawiaj ze
mng o wodzie” oraz bloga ,Jeste$s wodg”. Popularyzatorka wiedzy o zasobach wodnych,
oszczedzaniu wody i retencji. Prowadzi warsztaty o wodzie dla dzieci i catych rodzin. Autorka
licznych materiatéw edukacyjnych oraz publikacji. W pracy zawodowej od 19 lat taczy nauke
z praktyka i pokazuje, jak codzienne dziatania moga realnie wptywac na zasoby wodne.



1. Wprowadzenie
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Materiaty edukacyjne ,Szkota z Woda z Nieba — mata retencja dla klimatu”
powstaty po to, aby w prosty i praktyczny sposéb rozmawia¢ z dzieémi o wodzie,
retencji oraz zmianach klimatu.
Scenariusze pokazujg, ze nawet niewielkie dziatania - takie jak zbieranie deszczéwki
do beczek, sadzenie roslin czy tworzenie mini tak kwietnych - moga realnie wspieracé
Srodowisko i poprawia¢ lokalng mikroretencje, a tym samym klimat w naszym
otoczeniu.

Zajecia opieraja sie przede wszystkim na:
¢ obserwacji i zaproszeniu do rozmowy,
o doswiadczaniu i zabawach (dostosowanych do grupy wiekowej),
e wycigganiu wnioskéw,
¢ samodzielnym dziataniu uczestnikow.

Celem materiatéw jest nie tylko przekazanie wiedzy, ale réowniez budowanie
uwaznos$ci na otaczajgca przyrode i pokazanie, ze kazdy moze miec realny wptyw na
swoje najblizsze otoczenie.

2. Adresaci materiatéw edukacyjnych

Pakiet zawiera scenariusze zaje¢ dla nauczycieli trzech grup wiekowych:

o dzieci w wieku przedszkolnym (4-6 lat),

e uczniéw klas 1-3 szkoty podstawowej (7-9 lat),

e uczniéw klas 4-8 szkoty podstawowej (10-15 lat).
Materiaty zostaty przygotowane tak, aby mozna byto tatwo dostosowac je do liczby
uczestnikéw, warunkéw oraz dostepnej przestrzeni w placéwce edukacyjnej oraz
wokét niej.

3. Wskazowki do korzystania ze scenariuszy

Kazdy scenariusz zostat podzielony na dwie czesci.

CZESC | WPROWADZENIE

Zawiera:
e podstawowe informacje organizacyjne,
e cele zajeg,
e kluczowe pojecia,
o tto merytoryczne dla nauczyciela,
¢ informacje o potrzebnych materiatach i pomocach dydaktycznych,
e wskazowki wspierajgce postawy proekologiczne.
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CZESC 1l SCENARIUSZ LEKCJI

Przedstawia przebieg zaje¢ krok po kroku: \\\\\\\\
e propozycje rozmow i pytan do uczestnikow,
e opis doswiadczen i dziatan praktycznych,
e przyktadowe wnioski,
e zadania terenowe i obserwacyjne,
e propozycje kart pracy oraz dziatan podsumowujacych.

Scenariusze majg charakter elastyczny. Nauczyciel moze:
e realizowac zajecia w catosci lub wybrac pojedyncze zadania,
e dostosowac czas pracy do mozliwosci i zaangazowania grupy,
e rozszerzaC dziatania terenowe o wtasne oraz uczestnikédw pomysty i obserwacje.

W materiatach celowo wykorzystano proste doswiadczenia, naturalne materiaty
i dziatania praktyczne. Dzigki temu dzieci mogg samodzielnie obserwowac zjawiska
zwigzane z wodg, glebg, roslinnoscig i temperaturg otoczenia.
Warto zachecac uczestnikéw do:
e zadawania pytan,
e prowadzenia obserwacjji,
e wykonywania notatek i rysunkoéw,
e poréwnywania wynikéw,
¢ samodzielnego formutowania wnioskow.

4. Zalozenia metodyczne i ekologiczne

Podczas realizacji zaje¢ szczegdlng uwage warto zwrdocic na:
¢ wykorzystywanie materiatéw wielokrotnego uzytku,
e ograniczanie ilosci odpaddw,
e segregacje pozostatych materiatéw po zajeciach,
e oszczedne korzystanie z wody,
e wykorzystywania deszczowki do podlewania roslinnosci,
e pokazywanie praktycznych przyktadéw dziatan proekologicznych.

Scenariusze opierajg sie na edukacji poprzez doswiadczanie. Dzieci nie tylko
stuchaja o retencji, ale moga jg obserwowac i sprawdza¢ w praktyce:

e jak gleba przyjmuje wode,

e jak rosliny pomagaja ja zatrzymywac,

e jak nagrzewaja sie rézne powierzchnie,

e dlaczego warto zbiera¢ deszczéwke.
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Waznym elementem zajec¢ jest réwniez budowanie sprawczos$ci

- pokazanie dzieciom, ze nawet mate dziatania majg znaczenie. \\\\\\\\
Dodatkowym atutem jest wzmacnianie poczucia odpowiedzialnosci

uczestnikéw - poprzez samodzielng realizacje nasadzen i zaproszenie

do opieki nad nimi.

5. Rekomendacja prowadzenia zaje¢ w dwoch etapach

W scenariuszach zaproponowano roztozenie zaje¢ i aktywnosci na dwa dni
- najlepiej z kilkudniowym lub tygodniowym odstepem.
Taki podziat pozwala:
e lepiej utrwali¢ materiat,
e wrdéci¢ do wczesniejszych obserwacji,
e zauwazy¢ zmiany zachodzace w przyrodzie,
e rozwijac regularno$¢ obserwacji i odpowiedzialnos¢ za wykonane dziatania.

Jest to szczegdlnie wazne podczas pracy z roslinami, wysiewem nasion oraz
obserwacja ich wzrostu, zmian temperatury i wilgotnosci podtoza.

6. Zacheta do dziatan praktycznych po zajeciach

Zajecia moga stac sie poczatkiem realnych dziatan retencyjnych wokaét szkoty lub
przedszkola - nawet w bardzo matej skali.
Warto zachecac dzieci i spotecznos¢ szkolng do:

e Zzbierania deszczéwki do beczek,

¢ podlewania roslin woda opadowsg,

¢ zaktadania mini tak kwietnych,

e sadzenia roslin pomagajagcych zatrzymywac¢ wode,

e ograniczania niepotrzebnych powierzchni betonowych,

e obserwowania miejsc najbardziej nagrzewajgcych sie wokét szkoty,

e dbania o zielen podczas upatéw i suszy,

¢ realizacji podobnych zaje¢ w innych klasach i grupach danej placéwki

edukacyjnej, bazujac na juz zdobytych doswiadczeniach kolegéw i kolezanek.

Nawet niewielkie dziatania pomagaja budowac¢ dobre nawyki oraz zwigkszacé
Swiadomos¢ znaczenia wody i zieleni w miescie.
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7. Zawartos¢ pakietu materiatow
« Scenariusz nr 1 - Przedszkole (4-6 lat) WA
Tytut lekcji: ,Gdzie znika deszcz?”
Zatgczniki:
1. Karta pracy ,Moja roslinka”,
2.Szablony nr 1-3 roSlin i kwiatoéw,
3. Szablon nr 4 chmura.

e Scenariusz nr 2 - Klasy 1-3 szkoty podstawowej (7-9 lat)
Tytut lekcji: ,Zatrzymaj deszcz — zatrzymaj susze”
Zatgczniki:

1. Karta pracy ,Nasza mini tgka kwietna”.

e Scenariusz nr 3 - Klasy 4-8 szkoty podstawowej (10-15 lat)

Tytut lekcji: ,Mata retencja — wielka zmiana w miescie”

8. Wskazowki organizacyjne dla nauczyciela

W miare mozliwosci warto realizowac cato$¢ zaje¢ w terenie.

e Dobrze sprawdzaja sie mate grupy zadaniowe i wspdlna obserwacja
doswiadczen.

e W przypadku pracy z deszczéwka nalezy przypomnieé dzieciom o zasadach
higieny - woda opadowa jest wystarczajgcej jakoSci z przeznaczeniem do
podlewania roslin, ale nie nadaje sie do spozycia.

» Warto wczesniej przygotowac¢ miejsce do obserwacji oraz materiaty potrzebne
do doswiadczen.

e Dziatania terenowe najlepiej prowadzi¢ podczas odpowiednich warunkéw
pogodowych. Do pomiaru temperatury réznych powierzchni - warto wybrac
bardziej stoneczny dzien, z kolei obserwacje sptywu opadu po réznych
nawierzchniach mozna takze realizowac¢ podczas trwania opadu.

e Warto zachecac¢ do dokumentowania dziatan poprzez zdjecia, notatki, rysunki

lub klasowe tablice obserwacji - wedtug inwencji twdrczej uczestnikdéw zajec.
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Projekt Szkota z Wod3a z Nieba - mata retencja dla klimatu realizuje:
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KLIMATU

Opracowanie materiatéw merytorycznych we wspoétpracy z:

2K % Jestes

TECHNOLOGIE

Wodq

Projekt realizujemy ze srodkéw Fundacji ORLEN dla Pomorza, w kwocie
93000, zgodnie z Umowa darowizny nr 53/FOdP/2026 zawartej w dniu
16.04.2026.
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